






У большинства людей преклонно-
го возраста к 60-70 годам дают 

о себе знать проблемы с памятью и 
вниманием. Тем более, если человеку 
поставлен диагноз «болезнь Альцгей-
мера» или «Деменция». 

В этом случае вы можете обратить-
ся за помощью в пансионат или в ре-
абилитационный центр, где пациенту 
обеспечат полный уход и присмотр. 

Ведь даже если снижение умствен-
ной деятельности не является след-
ствием серьезного заболевания, по-
жилой человек с провалами в памяти 
подвергает опасности и себя, и домо-
чадцев. Забытый включенный утюг или плита 
могут стать причиной пожара 

А прогрессирующие нарушения в работе моз-
га отрицательно скажутся на качестве жизни 
вплоть до депрессии. 

В сети пансионатов «Элегия» созданы все ус-
ловия для полноценной активной жизни пожи-
лых людей. Здесь их ждет комфортное прожи-
вание в домашней обстановке. 

Организовано разнообразное сбалансиро-
ванное пятиразовое питание, адаптированное 
к старшей возрастной группе. Все постояльцы 
окружены вниманием и заботой 24/7.
Мы предоставляем оборудование.

В пансионате можно бесплатно воспользо-
ваться ходунками, тростью, колясками, и лю-
бым необходимым оборудованием.
Всегда на связи с близкими.

На территории пансиона  работает интернет. 
Есть оборудование для видеосвязи . По догово-
ренности  возможно устроить видео конферен-
цию с родными. 
Пансионат всегда открыт для посещений. 
Мы доступны по любым вопросам.

Персонал в наших пансионатах состоит из 
опытных специалистов, обладающих навыками 
по уходу за пожилыми людьми. Постояльцам 
гарантировано уважительное отношение, вни-
мание, забота, спокойная доброжелательная 
атмосфера. Все эти условия благотворно ска-

жутся на физическом и умственном здоровье 
пожилого  человека.
Так же мы предоставляем уход за лежачими 
больными.

Забота о пожилом человеке, утратившем са-
мостоятельность, крайне трудоемкий процесс, 
требующий значительных физических и психо-
логических сил со стороны персонала. 

Более того, из-за ослабленного иммунитета 
лежачего больного недостаточный уход может 
привести к серьезным заболеваниям вплоть до 
летального исхода. И в таких случаях лучше об-
ращаться за помощью к специалистам.

В наших пансионатах постояльцы проживают 
в просторных комнатах с ортопедическими кро-
ватями и противопролежневыми матрасами. 
опытные сиделки совершают ежедневный уход, 
включая гигиенические процедуры, кормление, 
переодевание и смену постельного белья. В ка-
ждой комнате есть телевизор, обстановка уют-
ная и максимально приближена к домашней.

Мы предлагаем размещение в 2-х, 3-х и 4-х 
местных комнатах.

У нас ваших близких окружат заботой. Они 
найдут новых друзей и смогут наслаждаться 
каждым днем своей жизни.

Забота о Ваших близких 
в сети пансионатов «ЭЛЕГИЯ»

Сеть 
пансионатов 
«ЭЛЕГИЯ»:

Санкт-Петербург
• Ждановская ул., 33А      
• Староорловская ул.,  23

920-66-50 (без выходных)    

www.elegia-center.ru

Позвоните нам, чтобы узнать больше 
и подарить своим близким новую, а 
главное - счастливую главу жизни.
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