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�ØСАНТЕХНИК. Замена водоснабжения, канализа-

ции, отопления. Сварочные работы. Вся электри-
ка. Кафель. Туалет, ванная комната «под ключ». 
Пенсионерам скидки. П-ф, Л-в, Стрельна. 8-911-
162-61-06, 428-53-86.

�ØСантехника.  Все  виды  работ  любой  сложности: 
ремонт,  замена  и  установка  сантехприборов, 
прокладка,  замена  труб.  Водопровод.  Отопле-
ние. Канализация. Работа с любым материалом. 
Качество, гарантия, выезд на осмотр бесплатно. 
8-965-044-05-85, Анатолий.
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�ØЧайный сервиз ЛФЗ. Пластинки виниловые но-
вые. Литература по краеведению. Цена договор-
ная. 428-72-15

�ØОфисную мебель. Б/у, в хор. сост. Недорого. 
Самовывоз в Н. Петергофе. 8-921-914-38-74.

�ØХолодильник Beko, отл.сост. 8-921-915-69-94.
�ØГараж  в  Петродворцовом  или  Ломоносовском 

районах. В любом состоянии. 8-901-316-18-42. 
�Ø 2 к.кв. в Петродворцовом районе. В любом со-

стоянии. 8-901-316-18-42. 
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�ØАнтиквариат.  Иконы,  картины,.  Книги.  Фар-
фор,  серебро.  Елочные  игрушки  и  др..  8-911-
134-38-61.

�ØКоллекционер купит Дорого! Старинные вещи 
в люб.сост.: иконы, самовары, фарфор, стату-
этки, вазы ЛФЗ, ЛФЗИ, ИФЗ, подстаканни-
ки, бронзу, монеты,  картины, книги, мебель, 
значки, церковную утварь и мн.др. Из СССР: 
модели а/м масшт. 1:43, открытки, янтарь-бу-
сы, елочн. и обычн. игрушки, пластинки. Вы-
куп старой аудиотехники. 8-921-305-35-42.

�ØКупим  кв-ру  в  Московском  районе.  8-965-
003-07-21.

�ØКупим кв-ру от собственника. 8-965-003-07-21.
�ØКупим жилой дом от собственника, рассмотрим 

все варианты. 8-965-003-07-21.
�ØКупим зем. уч-к от собств. 8-965-003-07-21.
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�ØОфисное помещение площадью 68 кв.м. в Н.П-фе 

на ул. Константиновской, д.8. 8-921-914-38-74.
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�ØПриятная женщина 53 года, высшее образова-
ние  познакомится  с  мужчиной  для  отношений. 
8-981-915-23-07.
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�ØДиплом серия ФА, номер10153 , выданный СПб-
ГУ  в  2013  году  на  имя  Санаева  Аристарха  Аль-
бертовича,    считать  недействительным  в  связи 
с утерей.
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Арбористика  (лат.  arbor  -  «дерево») 
-  комплекс  мероприятий,  направ-
ленный  на  уход  за  деревьями,  их 

лечение  и  удаление  частей,  которые 
пострадали  от  болезней  или  по  другим 
причинам. 

 Специалист по арбористике - арборист. 
Его  задача  -  обеспечить  безопасность, 
здоровье и долговечность деревьев, ра-
стущих рядом с домами, на улицах, в пар-
ках и скверах. 

  Арбористика  основана  на  подъёме 
на  дерево  с  помощью  альпинистского 
снаряжения,  что  позволяет  работать  на 
высоких деревьях и в местах, где нет воз-
можности  использовать  стремянку  или 
подъёмник. 

 Обязанности
Некоторые направления работы 

арбористов:
• Обрезка деревьев - санитарная (удале-

ние больных и повреждённых побегов), 
формирующая (формирование кроны). 

•  Лечение деревьев - обработка кроны и кор-
невой системы пестицидами и другими веще-
ствами для борьбы с причиной заболевания. 

•   Укрепление  деревьев  -  установка  стяжек  и 
растяжек  помогает  поддержать  деревья  с 
ослабленными  стволами  или  ветвями,  чтобы 
предотвратить их разлом или падение. 

•  Удаление деревьев - если дерево стало слиш-
ком  старым,  больным  или  опасным,  арбори-
сты могут безопасно его удалить. 

•   Консультирование  клиентов  -  арборист  даёт 
советы по выбору и уходу за деревьями, учи-
тывая условия местности. 

 Инструменты
          Арбористы используют, например:

• Пилы - небольшую ручную для срезки неболь-
ших веток и сучков, цепные для срезки боль-
ших веток и ствола дерева.

• Системы для спуска веток и частей ствола вниз  
- верёвки, блоки-ролики, арбопорт (устройство 
для спуска тяжёлых фрагментов дерева).

• Средства  индивидуальной  защиты  -  шлем, 
страховочная  привязь,  шумозащитные  науш-
ники,  защитный  щиток  для  лица  и  виброза-
щитные перчатки.

Если у вас на участке деревья нкждаются 
в помощи, звоните: 8-904-551-75-78.
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД 
В ПАНСИОНАТЕ «ЭЛЕГИЯ»
НА ЖДАНОВСКОЙ УЛИЦЕ

Автор: Эльвира НИКОЛАЕВА, директор сети пансионатов «Элегия»

НАШ ПАНСИОНАТ «ЭЛЕГИЯ» НА ЖДАНОВСКОЙ УЛИЦЕ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ РАБОТАЕТ С 2015 
ГОДА.  ПОЛНОЦЕННЫЙ УХОД ЗА ПОЖИЛЫМИ -  ЭТО ОЧЕНЬ ОТВЕТСТВЕННОЕ И ВАЖНОЕ ДЕЛО.

М
ы  все  очень  любим 
наших пап и мам, бабу-
шек и дедушек и жела-
ем  им  только  добра  и 
благополучия. Но к со-
жалению, с годами они 

становятся беспомощными и слабыми, 
а  потому  нуждаются  в  постоянной  за-
боте и уходе.

Почему для пансионата была выбра-
на  именно  Ждановская  улица  -  пре-
жде  всего  это  центр  Петроградского 
района. Пансионат находится в пешей 
доступности  от  двух  станций  метро 
Чкаловская  и  Спортивная,  в  шаго-
вой  доступности  от  общественного 
транспорта. 

Важно, чтобы было удобно для родственников 
посещать своих близких, которые ждут от них об-
щения.  Его  не  заменит  даже  самый  качествен-
ный уход и хорошее отношение персонала.

КАЧЕСТВЕННЫЙ УХОД 
В СЕТИ ПАНСИОНАТОВ ЭЛЕГИЯ

Приоритетом  в  работе  пансионата,  с  самого 
открытия,  всегда  был  индивидуальный  подход. 
Это распространяется и на выстраивание отно-
шений  с  родственниками  бабушек  и  дедушек. 
Для нас это означает прежде все заботу о наших 
постояльцах, внимательное отношение к их здо-
ровью и психологическому состоянию.

Для  сохранения  положительного  настроения 
конечно  важна  организация  досуга  для  пожи-
лых. Мы учитываем все предпочтения и особен-
ности личностей наших постояльцев.

Работая в группе или индивидуально, сотрудни-
ки пансионатов не просто принимают формаль-
ное участие в увеселении бабушек и дедушек, а 
от всей души делятся с ними положительным за-
рядом энергии и бодрости.

Уход за людьми пожилого возраста еще одна 
из  составляющих  продолжительности  активной 
жизни он может включать в себя самые разно-
образные процедуры. 

Одно  дело,  если  требуется  просто  помочь  по-
жилому человеку одеться и привести себя в по-
рядок.  И  совсем  другое,  если  человек  перенес 
инсульт  или  инфаркт,  или  страдает  деменцией 
и  т.п.  Обязательное  условие  ухода  проживание 
в  чистых  и  комфортных  номерах,  специально 
оборудованных в зависимости от состояния по-
жилого человека. 

Важные аспект - питание. В нашем пансионате 
меню для пятиразового питания составляется с 

учетом  потребности  в  питательных  веществах, 
витаминах и микроэлементах. Если у подопечно-
го есть заболевание, связанное с органами же-
лудочно-кишечного тракта, ему подберут особый 
рацион питания.

Непрерывная забота о постояльцах - это и пер-
вичные  медицинские  процедуры,  такие  как  из-
мерение давления, температуры, уровня сахара 
в крови. Медсесты проследят за своевременным 
принятием назначенных лекарственных средств, 
осуществят  процедуры,  направленные  на  улуч- 
шение состояния больного. 

Уход  за  лежачим  человеком  и  постояльцем  с 
ограниченной  подвижностью  -  это  целый  пере-
чень важных и ответственных процедур, связан-
ных спецификой их проведения. Иногда родные 
по  ряду  причин  не  могут  самостоятельно  обе-
спечить  специализированный  уход  за  лежачим 
близким  человеком.  Именно  эта  категория  лю-
дей нуждается в полноценном уходе и присмотре. 

В особенности это касается больных после пе-
ренесенного  инсульта,  страдающих  болезнью 
Альцгеймера  и  последствиями  после  травм.  В 
таком случае на помощь приходят специализиро-
ванные учреждения, такие как наши пансионаты 
на ул. Ждановская и на ул. Староорловская.

В  сети  пансионатов  «Элегия»  наш  персонал 
понимает, насколько важно для взрослых детей 
быть уверенным в том, что для их родных делает-
ся все возможное, что они находятся в безопас-
ности под неусыпным присмотром внимательных 
и опытных профес сионалов. 

Сотрудники пансионатов «Элегия», 
делают это максимально грамотно, 

с терпением и любовью.

Полноценный уход за пожилыми  -  
это очень ответственное и важное дело.

Сеть 
пансионатов 
«ЭЛЕГИЯ»:

Санкт-Петербург
• Ждановская ул., д. 33А      
• Староорловская ул., д. 23

920-66-50 (без выходных)    

www.elegia-center.ru
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